
Im Ergänzungsfach Pädagogik und Psychologie behan-
deln wir grundlegende pädagogische und psychologische 
Begriffe und Modelle ausgewählter Bereiche. 

Unter anderem betrachten wir die Bereiche Denken, Lernen, 
Entwicklung, Erziehung, Kommunikation, Motivation, Emoti-
on, Gruppenprozesse und Wahrnehmung genauer. Wir lernen 
pädagogische Strömungen und psychologische Sichtweisen 
sowie Theorien bedeutender Persönlichkeiten aus Pädagogik 
und Psychologie kennen.

Dabei legen wir den Fokus auf die Entwicklung der folgen-
den Grundfertigkeiten:

•	 Wir lernen, pädagogische und psychologische Fragestel-
lungen, Sachverhalte und Probleme aus unterschiedlichen 
Sichtweisen zu analysieren.

•	 Wir prüfen pädagogische und psychologische Theorien an-
hand eigener Erfahrungen und Beobachtungen und verglei-
chen diese mit Alltagstheorien.

•	 Wir üben, eigene Bedürfnisse, Einstellungen und Gefühle 
differenziert wahrzunehmen und in adäquater Form auszu-
drücken.

•	 Wir verfeinern kommunikative Kompetenzen und setzen 
diese ein. 

•	 Wir trainieren, mit Konflikten konstruktiv umzugehen, mit 
anderen zusammenzuarbeiten und darüber zu reflektieren.

•	 Wir formulieren Sachverhalte und Problemstellungen sowie 
eigene Standpunkte begrifflich korrekt.

•	 Wir verstehen Andersdenkende aus ihren abweichenden 
Weltdeutungen und Wertsystemen heraus und vertreten 
unsere eigenen Deutungen und Werte argumentativ.
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